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APROXIMACIONES AL ESTUDIO DEL “DANO”
COMO SINDROME CLTURAL

INTRODUCCION

0 MAgico, COMO una concepcion que ordena

el universo y lo puebla de fuerzas y seres so-

brenaturales, que da respuestas a

mterrogantes existenciales y perrmte la reali-
zacion de anhelos y proteccmnes es annqulsimo ¥
acompafia al hombre desde épocas pristinas. Ha esta-
do presente en todas las culturas v tiene, como particu-
laridad fundamental, la de mantenerse vigente a traves
de los siglos, pues toma caracteristicas propias de cada
pueblo y forma parte del folklore hasta convertirse en
un rasgo idiosincrasico.

Como toda creacién cultural, lo magico-religioso se ex-
presa de diferentes formuas. Las manifestaciones supers-
ticiosas como el “mal de 0jo”, el “susto”, la “colerina”,
el “dafio”, etc., son las mas populares y se enlazan con
enfermedades, rituales v curaciones. En este articulo
abordaremos el tiltimo caso mencionado. El dasio es
una actividad brujeril, solicitada por una persona que
tiene intenciones de “desgraciar” a otra, via operaclo-
nes maléficas. Esto se puede hacer en cualquier aspec-
1o del quehacer humano: salud, economta, sexualidad,
relaciones soclales, etc.

Desde épocas remotas en nuestro territorio se cuen-
tan mil y una historias relacionadas con el dazio. Hom-
bres y mujeres sufrieron enfermedades, trastornos psi-
colégicos, problemas matrimoniales o economicos,
que fueron tnicamente esclarecidos al dar por senta-
da la intervencién de la brujeria.

El daio, como parte de este acervo magico-religioso
peruano, empieza a ser objeto de estudio cientifico re-
cién desde la segunda década del siglo XX. Fueron los
doctores Hermilio Valdizan y Angel Maldonado quie-
nes, por vez primera, compilaron los llamados sindromes
folkloricos en su obra “La Medicina Popular Pervana”
(1922). El dario les merecio una especial atencion y 1o
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conceptualizaron de la siguiente manera: “7oda enfer-
medad cronica o de aspecto raro e impresionante es, para el

lgo, danio”.

Otra evidencia del dafio en nuestro pais ta encon-
tramos en la literatura. Los ejemplos mas conocidos
son los de Ricardo Palma y Carlos Camino Calderdn.
El primero nos dejo una Tradicién llamada “Las brujas
de Ica”, en la que cuenta: “El que venia a consultarse con
Meldorasobrealgunaenfermedad, evaconducidoal laboratorio
(... Cortdbaleen segidann trozo del vestido o un mechon de
pelo, atindoloparaelsiguientedizafin desacar muieco. Concur-
rria el enfermo, llevibalo Melchora al campo o aalgrin corral y
desenterraba unafigrillade trapo, daveteadade alfileres”.

Camino Calderon publico en 1942 una de las me-
jores novelas de nuestra costa que, precisamente, se
titula “El dasio”, En esta obra el autor narra la histo-
riade un adinerado hacendado lambayecano y su hijo,
quienes son victimas del dasio perpetrado por la se-
gunda esposa del hacendado y madrastra del joven.
Es interesante sefialar que la novela finaliza con el
triunfo de la dama al efectuarse la brujerta: su espo-
so muere de una extrafia enfermedad y el hijo sufre
de impotencia.

Chracioncharndnicat: siccion o «chipedi.
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Antropologia

FL DANO A TRAVES DE LOS TIEMPOS
Periodo Incaico

El estudio de cualquier aspecto del periodo
prehispanico presenta generalmente dos limitaciones:
la primera, es que se basa, mayormente, en informacio-
nes de cronistas espafioles, quienes velan toda manifes-
tacion indigena bajo su perspectiva europea. La segun-
da es que, al estudiar los vocablos quechuas, nos en-
contramos con notables diferencias regionales.

Es indispensable mencionar que, en el Perd anti-
guoel pensamlento magico estaba unido a la religion
y la medicina: “como ba sucedido en todas las culturas
precientificasy sucedia paralelamente en Exropa, lamedicina’y
Lumagiaseencontraban intrincadamenteasociadas enel mundo
del peruano antigio” (Cabieses, 1993).

Es asi que, en el incanato, se conocia al mago-sa-
cerdote con el nombre de Willac Umu ojele supremo,
quien entre muchas facultades tenia el privilegio de
hablar con las divinidades, realizar sacrificios y oficiar
ceremonias. Valcarcel (1978) sefiala: “Villac Ut es tra-
ducido por (el cronista Bernabe) Cobo como ‘adivino o be-
chiceroque dice”y esel nombredel supremosacerdote llamado
Huillca Umu o Huillac Uma, lo que revelaria cieria

ambrualencia magico-religiosd”.

Asimismo, al médico oficial se le conocia como
Qampi Camayoq o Hampicamayoc v tenia el deber de cui-
dar la salud del Inca y su familia. Valdivia (1986) dice
al respecto: “era el verdadero médico en el sentidoestricto de

lapalabray elerciala medicina exclusivamente al servicio del
buca olanobleza”.

Estos personajes eran designados directamente por
el Inca y casi siempre formaban parte de su familia;
sus actividades estaban ligadas a la realeza y, por lo
tanto, estaban alejados del ciudadano comuin. Por ello,
cuando el imperio conquistaba nuevas tierras, en no
pocas ocasiones, se respetaban las creencias, dioses ¥
las organizaciones sacerdotales de los territorios re-
cién sometidos. Es asi que “debermos considerar ina segin-
da esfem de profesionales organizados, que no pertenecen al

Qﬁaal peroqueen michas ocasionesy en diversas circuns
tancias se dedicaban a la practica delas clencias curativas en
estrecha conexion con sus actividades mdgicasy religiosas”
(Cabieses, 1993). A estos personajes se les ha denonn
nado ministros menores de cultos locales y eran “a
veces tolerados, a veces rechazados y perseguides; evan, en todo
caso, controlados porel poder central incaico™ Polia, 1994).

De acuerdo a su actividad especifica, estos magos-
sacerdotes recibian una designacion particular. El cu-
randero o medicineman recibia el nombre de Macsa o
Uticha; a quien interpretaba los suefios se le llamaba
Moscoc; los que podian hablar directamente con los
muertos, Ayatapuc; quienes adivinaban el futuro des-
pués de ingerir tabaco o coca, Hechecoc. Se denomina-

Chamn serrano limplar a o grispo de
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ba Hacaricie o Cuyricuc a quien adivinaba el destino
abriendo el vientre de un cuy. En general, ser sacerdo-
te implicaba la condicién de mago, médico, confesor y

hechicero.

El Huancacuna o Runnatingui era el especialista en
magia amorosa. Favorecia el amor de un hombre o
mujer, incluso forzando la voluntad, a traves de hechi-
zos o hierbas.

Por otro lado, aquel que practicaba la magia negra
erallamado Casechu “brujo, ahojador”, Reuna Micoc “come
hombres” o Izcallo, “hechicero que mata”; todos ellos
“usaban diversas hierbas, ratces, 0 incluso ‘polvo de buesos de
los mutertos’, animales v venenos. Evan castigados por la ley
incaica” (Polia, 1994).

De acuerdo a las diferentes practicas de estos per-
sonajes v a las costumbres del (,iudadano comiin, en
eli incanato el “ pensarmento migico” s1gmf1caba reli-
g10n medicina, adivinacion, supersticiones, trances
misticos y numerosas manifestaciones magicas pre-
sentes en toda cultura.

PERIODO DE CONQUISTA Y VIRREINATO

Lallegada de los espaiioles a América significo el
resquebrajamiento socioecondmico de las diferentes
poblaciones nativas. La religion no fue una excepcion
v los dioses indigenas perdieron fuerza ante la arreme-
tida europea.

Frente a la avasalladora conquista, la religion for-
mal Inca practicamente desaparecio y fue reemplaza-
da por la catdlica. Pero lo que si subsistid (y permane-
ce alint en nuestros dias) fueron los cultos locales y las



Universidad Nacional Mayor de San Marcos

.. . . s . .
tradiciones, creencias y costumbres magicas arraiga-
das en la conciencia de los indigenas.

Losespafioles, asu llegadaa América, trajeron con-
sigo una serie de creencias supersticlosas europeas, de
influencia greco-romana, persa, arabe, judia, ctc. Ade-
mas, vinieron con una “medicina” todavia incipiente,
porello “ef pensamento magicoconstituiala esenciade munchos
actosarativos, vealtzacos por los mds famaosos médicos europeos
de entonces” (Cabieses, 1993).

As, se fue dando durante la colonia el sincretsmo
cultural, en donde entrd a tallar el criollo, como nos lo
dicen Tord y Lazo (1980): “un espiritu supersticioso domi-
naba en grados diversos la religiosidad de los seriores, la de los
espariolesy criollos emergentes y la de los plebeyos. Por esta cau-
sat, Los primeros evan mary dados al uso de amudetos ‘consagra-
dos’y los seguindosa.creer en alguna formatda mdgica desortile:
gtos, agiiercs, maleficios, confuros, hechizos”.

Para conocer méas sobre el dasio en la Colonia es
necesario referirnos al Tribunal de la Santa Inquisicion,
que ejercid funciones en nuestro pais de 15692 1820 y
tenia la paruculandad de no poder juzgar a nmgun in-
dio. Durante estos afios, el tribunal examino diversos
casos, algunos de ellos, seguramente, exagerados y pro-
ducto del fanatismo religioso, pero ellos son muestra
de la preocupacion de la Iglesia v de la corona espafio-
la por este asumo. Por ejemplo, en 1629, la Inquisicion
emitio un edicto, donde sefialaba y condenaba las di-
terentes practicas supersticiosas, cuya variedad deta-
Uamos: “(..) adivinar por bas estrellar el firturo refacionads
or oy lejos, by Deacenda, ki salid y ke miserie; pronostivar ol
DOrvesir o descubriv el paridero por Bigromiand, geonianid,
LRLlr ORI, PO HAPILer, ORORIFIA, QUAFORIHIITA, wseando sor-
Litegios, hechizos, encantamientas, cerios, b k'f“zézJ‘ caim‘lerer
FRDOCEIONICS a’e denonios. Luterpretar snesios ()" (Tord y

Lazo, 1980).

Esta revision historica no estaria completa st omi-
tiéramos la influencia africana en nuestro pafs. Como
se sabe, negros africanos fueron traidos en condicion
de esclavos al Virreinato del Pert para trabajaren las
munas de la sierra. Sin embargo, las grandes alturas y
las condiciones climaticas, tan diferentes a su tierra
natal, impidieron la adaptacion y el trabajo de estos
hombres. Entonces, se les llevo ala costa para realizar
faenas en las haciendas azucarcras y algodoncras. Por
ello, su influencia se observa en las actividades magi-
cas de los actuales departamentos costefios y no en el
resto del pats.

Por ejemplo, la mayorta de estudiosos coinciden en
sefialar que el “enclavijamiento”, es decir, atravesar con
agujas o espinas la efigie de la victima es un compo-
nente africano, parte de la “macumba”, que reforzo
practicas andinas similares.

Al respecto, Frisancho (1986) afirma: “La influencia
africana se nota en la incorporacion de michos ritos y actos md-

gicos, gue usan los curanderos y brujos de la costa peruana.
Cerernonias fetichistas, el 1so de mmnriecos para bacer dario’, los
Segueros’, imutchos de los elermentos de las ‘mesas’, la manera de
preparar los brebajes y la utilizacion de sustancias de origen
natieral, son algunas pricticas, eminentemente, africanas”.

A nuestro parecer, el negro esclavo, que se trajo al
Perd, no conservo marcadamente su religién y ritua-
les, como si ocurrid en Brasil o Haiti. Su influencia,
aunque presente hasta nuestros dias, no es la que co-
rresponde a la cantidad poblacional de descendientes
afticanos que existe en el Peri.

Un chamdn atiscalta @ (2 paciente, quesnfrede «daiion,

PERIODO REPUBLICANO

Ademis de los componentes indigena, europeo y
africano, el curanderismo peruano recibi6 influencia
china durante laé epoca Republicana. Esto se puede
apreciar en el uso de algunas plantas. Estamos de acuer-
do con Frisancho (1986) cuando dice: “en fo gue respec-
ta a la influencia China, ha sido escasa en el campo del
arranderismo, un factor deternuinantefie el cruel aislamentoal
queestaban obligados los coolies orientales que laboraban en
las haciendas costeras™.

Actualmeme las manifestaciones del pensamicn-
to magico como el malde ojo, el dario, el susto, etc. y sus
respectivas curactones forman parte de nuestra reli-
glosidad y medicina populares. Por ello, Gonzales y
Van Ronzelen (1982) sostienen: “Con un caracter margi-
naly un tanto dandestino, las pricticas mdgicas siguen constr-
treyendo un vecurso rdativamente frecuentado, por guienes bus-
can en la manipulacion de o sagrado nna seguridad ante los
riesgos implicitos en las velaciones con la naturalezay con los

otras hombres”.



Boletin del Museo de Arqueologia -

FUNDAMENTOS DEL PENSAMIENTO
MAGICO

El ser humano siempre ha tratado de conocer y
comprender la naturaleza y sus fenomenos. El hom-
bre primitivo, al encontrarse frente aun mundo igno-
to y lleno de peligros, utiliz la imaginacion para ex-
plicar aquello que sus sentidos y su logica no podian
comprender. Concibi, entonces, un mundo visible y
otro invisible que conformaban un todo y daban res-
puesta a sus interrogantes existenciales. Cre6 una di-
mension scbrenatural con fuerzas y seres intangibles
que podian ser invocados frente alo incomprensible,
lo pehgroso o lo deseado. Todo esto con el fin de per-
mitirse un lugar en el cosmos y el dominio de la natu-

raleza.

Surge ast, una manera pragmatica de reflexionar
sobre la realidad, al respecto Iberico (1988) afirma:
“Esaformadevery comprender el mundo total en quese vive,
esdlecirel cosmaos'y el mds allé, confignra el pensamiento magico,
Jormaintelectual que desentrafiael misteriodel universoen la

maildaquemmmdefq‘lemmmmredmtamam
delapresencia deseres o fuerzas superiores e invisibles

La magia fue, pues, la manera primaria del hombre
de concebir el mundo, encontrar un lugar en el y do-
munarlo.

Freud se ocupd de este tema en su obra “Totem y
tabli™; en ella se une alos investigadores que conside-
ran que la humanidad ha conocido sucesivamente tres
grandes concepciones del universo: a) la concepcion
animista, b) la concepcion religiosa, y c) la concep-
cion cientifica. La magia y sus procedimientos se en-
contrarian dentro de la primera.

Freud dice que este animismo surge como la nece-
sidad practica de someter al mundo, por ello, busca
dominar a los hombres, animales y cosas. Para obte-
ner este dominio utiliza una serie de técnicas Hama-
das: magia y hechicerta. En tltimo grado, los motivos
que impulsan al ejercicio de la magia son los deseos
humanos. E1 hombre primitivo tiene una exagerada
confianza en el poder de sus deseos.

Con respecto a los principios que rigen el pensa-
miento magico, Freud esta de acuerdo con lo formus-
lado por J. G. Frazer, pero los sintetiza atin mas. Ba-
sandose en E. B. Tylor sostiene que el gran principio
de la magia es “tormar por error una relacion ideal por una

relacion real”.

Este “error” es explicado por Frazer en su obra
. )
clasica “L.a rama dorada” (1965), donde sostiene que,
universalmente, la magia se basa en dos leyes:

1. Ley de semejanza, es decir, “lo semejante produce lo
semejante, o que los efectos semejan asis cansas™, este prin-

cipio genera la magia homeopatica o imutativa. Un
ejemplo claro se da en muchas culturas cuando se
construyen figuras o efigies de personas para dafiar-
las o destruirlas con la creencia de que asi pueden
daflar ala verdadera persona.

2. Ley de contacto, “las cosas que una vez estuvieron en
contactoactiian reciprocamente a distancia, aun despuss de
haber sido cortado todo contacto fisico”. Este principiocrea
la magia contamunante. Ilustra estaley la creencia de
causar dasio a alguien haciendo uso de las partes se-
paradas de su cuerpo, como pelo y ufias, o también
COM SuS ropas.

Estas dos leyes de la magia dan lugarasuvezala
magia simpatética en la que las cosas acttian a la dis-
tancia unidas por una atraccion misteriosa o una sim-
patia oculta que sobrepasa los limites espacio-tempo-
rales l6gicos. El dario o el vndit son ejemplos claros.

ELDANO
Definicion

El dario es una enlermedad popular o sindrome
folklorico que implica algtin tipo de transtorno fisico,
ps1colog1co o socal, sufrido por una persona a causa,
segtin la creencia popular, de procedimientos magicos.

Citaremos definiciones de reconocidos estudiosos
del tema para profundizar al respecto.

Melchory Reyna (1994) dicen: “Se conoce como “dario”
a unaserie de afecciones organicas y/ o psicologicas de variada
sintomatologia que experimenta una persond, las cuales, gene-
ralmente, van acompariadis dedrversos acontecimiertos desafor-
tunados en suvida cotidianay que, en opinion del curandero,
son originadas por actos de brugeria”.

Polia {(1988) manifiesta en relacién con las enfer-
medades del dario: “Son producidas por operaciones nﬁgiczzs
ejecutacas por maleros conel, | fin de provocar desardenes organ-
cosy psiaquicos, o enfermedades permanentes y también desgra-
ctas en la esfera afectiva; (asi como) fracasos econdmicos (p.e.

pérdida oenfermedad del ganado, delos crltivos)”.

Asimismo, Cabieses (1993) afirma: “El dasio(...)no
solosetraduce comounaenfermedad. Es, generalmente, un esta-
dode desventitra, de tristeza, de fracaso en las relaciones hina-
nas, en la realizacion de laempresa vital, en lavida equetlibra-
da”.

Motivos

Es ostensible que las causas o motivos por los que
se hace dasio son, principalmente, la venganza y la en-
vidia. También, son agentes causales, la codicia, la ri-
validad amorosa o la mala intencion, en general, de-
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bido a “fos imales endémicos del bacinamiento bumano™
(Cabueses, 1993},

Procedimientos

Los procedimientos seguidos para ocasionar estos
transtornos son variados y dependen del tipo de dasio
que se quiera hacer. Existe el daio porel airey el dasio por
la boca, si bien cs cierto que en no todas las regiones
del Per] se utilizan estos términos, siempre esta pre-
sente laidea de un procedimiento a distancia (por aire),
v Otro, en base a la ingesta de un preparado (por boca).

En el caso del dasio a distancia se ponen de mani-
fiesto las leyes de contacto y de semejanza, sustenta-
das por Frazer. Generalmente, se utilizauna prenda de
vestir, mejor si es interior, para; realizar el maleficio.
Polia (1 996) refiere: “Ef maleroactsiade lejos ‘moviendo los
encantos malos™y transmiteel ‘contagio’,en general, sobre pren-
das usadas pertenecientes alavictima”,

Asimismo, es comun el uso de partes. separadas del
cuerpo del sujeto a dariar, por ejemplo uilas, cabellos o
dientes. También, la fotografla es un medic para hacer
dario, ‘las ]%togny%s sepinchan conalfileres, particularmente,
los ojos, la boca, el corazén o los intemibros” (Frisancho, 1978).

El “dario por aire” también puede llevarse a cabo
con un mufieco. Se construye un monigote de cera,
madera, trapos o ropa de la misma victima. Valdivia
(1986) dice al respecto: “El munieco, quedebe tenerun pare
ctdo conla victimadel bechizo, es atravesado con agras o espr-
nas de cacto en las diferentes partes del cuerpo qute se desea
dartar”. A veces, el muiieco es quemado, sumergido en
agua o sepultado en algin lugar.

Sin embargo, algunos brujos se jactan de no nece-
sitar ningun elemento para efectuar su trabajo, dicen
tener «pacto» con el demonio y que tan solo con una
oracion y una exhalacion logran su cometido. Este dasio
a distancia se llama soplo. Rodriguer y Bartra (1997)
detallan: “Para hacer ‘dario’a una persona mediante el envio
de un soplo, hay que efectusar el acto suplicando al diablo. No
importa la distanciaa la que se encuentra lavictima”.

En el caso del dario por la boca, Polia (1996) dice: “El
usode ingredierttes propiamente magicos-el usode polvode huesos
de difunto, el agua recogida en la calavera de un gentil, etc-se
acompariaal modesmramms tOxIcas para forniar i conipuesio
quelavictimaingere’.

Los elementos deletéreos, solidos o liquidos, que se
echan subrepticiamente en la comida o bebida, son de
fa mas diversa naturaleza. Cominmente, se hace un pre-
parado o “toma” a base de hierbas nocivas, tierra, ex-
cremento animal o humano o cualquier sustancia “em-
brujada” por el malero.

También, existen otros procedimientos empleados
en el daflo para atraer la desventura, como por ejemplo,
echar tierra de cementenio o polvo de huesos de muerto

Curandero Yagrirexaminandoa nmisiosenfermos,

ala puerta de la casa o negocio de la victima, lo que
produce problemas familiares o econdmicos, respecti-
vamente.

Menci6n especial merece un tipo de prictica que,
’ . . -
paralamayoria de investigadores, es parte del dario. Nos
estamos refiriendo al “amarre amoroso” o como dicen
en laselva “pusanga”. Esto es, utilizar la magia, gene-
ralmente una pocion, para atraer o conservar el amor
de una persona, aun contra su voluntad.

S1bien es cierto que estos “amartes” se practican en
todo el Pery, la selva ha adquirido fama como zona
donde espectalmente las mujeres, solteras o casadas, se
valen de estas artimafias amorosas. Rodriguez v Bartra
(1997) en base a un estudio hecho en la selva del depar-
tamento de San Martin, dicen: “Va pusangaes un filtrode
amor o magia amorosa y estd relacionada con las préciicas

curandertles yporeso,en ciertos casos, es unafovmade malgfico”.

Sintomatologia

Dados estos upos de daro y la diversa forma de
efectuarlos, se puede inferir que existen multiples
transtornos v sintomatologias. Al respecto, Melchory
Reyna (1994) afirman: “Fl dario como manifestacion dmzczz
no tiene sindvome caracteristico”. Los campos donde actiia
el dasio se pueden agrupar en cuatro:

Transtornos organicos: enfermedades agudas o
cronicas, practicamente de toda indole, como afec-
clones oseas, musculares, hepaticas o cardmcas pro-
blemas de tipo sexual, respiratorio, etc. Incluso pue-
den causar la muerte.

¥ Transtornos psicologicos: depresion, angustia, “locu-
> . . -
ra”, tartamudez, problemas psicosexuales, epilepsia, ete.
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# Transtornos interpersonales: conllictos conyuga-
les, enfrentamiento con los hijos, odio entre anmugos,
cLC.

“Transtornos sociales: pérdida del trabajo, ruina
en los negocios, accidentes, incendios, pérdida de que-
rellas judiciales, etc.

Respecto de la sintomatologia queremos termi-
nar con lasigniente opinién de Carlos Alberto Seguin:

«Les cuadros simomatologicos que e presentan en culturas
diferentesdela occidental(...) st bien tienen que serestudiados
Jfenomenologicamente con mayor precision, deben, st pretencdle-
mas realmente comprenderlos, ser abarcados en su auténtico
significado, no desde frierva de sit cultira de origen, sino dentro
deella. Solamente de esa manera tendremos una verdadera
perspectivayunentendiniento nudtidimensional desu etiologia
y patogenia, asi comode su evolucion y, por supuesto, de las

posibilidades deprevencion y tratamiento ¢ficaces»
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