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Importancia, Evolución y Organización de un 
Servicio de Esterilización Central 
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Servicio de Esterilización, Hospital Aeronáutica Central, 
Ventura de la Vega 3697, 1437 Buenos Aires, Argentina 

RESUMEN. La Central de Esterilización Hospitalaria es el lugar donde se decoiita 
minan, lavan, preparan, acondicionan y esterilizan los materiales de uso en el Hospi- 
tal. La gran responsabilidad profesional y técnica que caracterizan su rol en el Hos- 
pital exigen que el Servicio esté estrictamente organizado, contando con una estruc- 
tura física, equipamiento, plantel de personal y estructura técnico-administrativa 
confornie a las Normas de Esterilización en vigencia. La Central de Esterilización eri 
un Hospital Subzonal depende del Servicio de Farmacia y a su vez del I>epartarrierito 
de Diagnóstico y Tratamiento. La experiencia indica que, dada la corriplejidad del 
Servicio y a  sea en cuanto a diversidad de tareas, ritrrio de trabajo o plantel perso- 
n a l  se hace necesaria su jerarquizacióil al nivel de "Servicio", favoreciendo así la 
dinámica de su funcionamiento. 
SUMMAKY. "lniportance, Evolution and Orguriizution o f  a Servicc, of-Central Stcri- 
lization". The Sterilization Section of a Hospital is the place where riiaterials are 
decoiitairiined, washed! prepared, disposed 2nd sterilized. High professional and 
technical responsabilities wich caracterizes its role in a Hospital dernarids the Servi- 
ce to  be strictly organized, with a staff, equipinenr arid physical and technical- 
adiriinistrative structure according to standing rulcs. 'Thc Sterilization Sectiori in .i 

Subzonal Hospital depends on the Service o f  Ph~rinacy and. ori turn, on the Depart- 
rnent of 1)iagnosis and Treatment. The expcrience recorrirneds tliat because of the 
cornplexity of functions developed and in oi-der to  optirriize tlie working, the Ste- 
rilizatiori Section should be hierarchized to the status of .'Service". 

I N T K ~ D U C T I O N  las tnrcas téciiicas d e  itiayor trasccnderi- 
Las activid:ides desarrol1:idas por 1 2 1  cia )- responsabilidad 

Ceritr,11 de EstcrilizaciOii cil el  Hospital Ln fuiiciOn ;7ri1icipnl del Servicio c s  
Moderno  juegan uii rol fu~idariient:il CII la decc)iitaiiiiiiaciOi~ cie los eleirieiitos sCp- 
c u a n t o  al coiitrol d e  121s Ir ifcccioi~es I i i -  t icos. para luego d e  iiri tr;it;iiiiicrito csc:,i- 
tr:iliospit;il;irias. c o ~ i s t i t u ~ e i i d o  uiin de  l o ~ i a d o  tic l i ~ i i ~ i e z : ~ ,  dcsiiifcccióri )- cstei-i- 

I'ALAI3I<AS C1,AVt;. I:c~riiiac.i~~ Hospitalaria, Org.~nizacióri HospitdI,tri,i. Esterilizacii~ii. Aic.c 
liri ipia : Scrvic io ieriit-;il. 
K l ' l '  IVORDS: l l < ) r . p i t ~ /  I'/i~ir?rr<lc-y, llo.<pit<r/ or,ydriiz~ifiotr, Stc,ri/i:,itiorr, Sfcril  ilr(,~i, (.c'titr,il 

Sori~ic-c. I)c,p<u tttrct~r. 



IizaciOri, ciitrcg;ii-los estcriics. 
L,;LS t;ireas ttcsarrolliidas por el Servi- 

cio soii: a )  abastcccr de  11i;iteri;il cstCril 21 

tot io el Hospital, prcpai-;ir y acotidicionar 
ciicho ~ri;itcri;il. 13) dec~i i t ;~ i i i i i i ; i r  y cstcri- 
lizar el riiatcriiil skptico,  e )  coiitrolar la 
cstci-ilidiid de  l i ~ s  distiiitos ~nater ia lcs .  d j  
iiitegriir el Coiiiiti. de  ~i i fccciones ,  e )  coii- 
trol;ir lii coiit;iiiiinncibii ii iiivcl del Hospi- 
tal. rcCiliz;irido c ~ t i i t l i ~ s  ~ ~ ~ i c r ~ l ~ i ~ ~ l O g i c o s  
d e  I;is distiiitas ii-c;is, f )  cap'icitar ;i1 pcr- 
so11~11 del Hospit;il e11 c ~ i ; i i i t ~  ;I t rata-  
iiiierito y uso  iiel iii,itc.i-i:il c?stCril ]L. g) 131.0- 

I I I ~ V C I -  e1 ciit t;ido (ic CUI-sos d c  Tkciiicos 
tic t~stCi-iliz;iciOti. 

I,a evoliicioii ilcl Servicio 1i;ici:i s ~ i  
ceiits~i1i~;icióii oci!i-rió. cii L I I I  priricipio, 
I ~ , ~ r ; ~ I e I ; i ~ ~ ~ e ~ ~ t ~  coi1 los  ; I V ~ I I C C S  teciiolOgi- 
(:os eii I;i f;ibric;iciOri tic los ecluipos este- 
i-ili~;iciorcs. c-oiiio coriscciiciici:i d e  LI I I  iii- 
crriiiciitci cii el cos to  cic los iiiisriios. 

Cii alsiiiios Hospit;iles se renlizaii es- 
tcrilizirc-ioiic%s pcrif61-icas cii los tiistiiitos 
Servicios. c;icl;i uiio tic, los cuales cuc i i t i~  
coii siis corrcs!~c)ii,.iiciitcs cstci-ili~;tcioi-es 
por ~ ; I ~ C ) I -  seco < 1  VCCCS. coi1 pc:luefios 
;~~i tocI ; ivcs  de  (~11;11111)crl;~i~ :i. 

Al ;ip:ii-ccc.r los priiiicros ;iutocl,ives 

~ O I -  \..ilx)i- ;I prcsibii. con sistciiias d c  sc- 
c;ido pos viicio. c.1 Sci-vicio se ceiitr;ilizG 
P,i l~ci;~li~icri te.  c~)i i t i i i ido l;i Plniita 'l'éciiica 
i - ~ ) i i  ~ i i i i i  11cclucri:i ceiitriil corrcctaiiiciitc 
ctil~it>;id.i ]L. los t~eiii,ís Servicios cori cstc- 
i-i1i~;iclores coiiiurics p;ii-;i i i i s t r u ~ i i e i i t ~ i ~  de  
I I h O  coIItII1uo. 

I>ostci-ioi-iiiciite. coiiio coiiscciiciicia 
d e  i i i i ; i  iii<i)oi- iiicidciicia en 1'1s iiifeccio- 
iics 1iospitiil:irias. t i i s t i i i t , ~ ~  raiiias d e  la 
iiicdiciii,i. c ~ ~ e c i i i l r i i c i i t ~ ~  1'1s rclacioriad;is 
coi1 (:iriisi,i !. (:iiid,iiic~s I~itcnsivos '  . ccii- 
ti-,iroii su ;itciicic')ii cii I,ts 'T'éciiicirs d c  Es- 

pecializado dirigido por uii profcsiori;rl 
cnpncitado,  a fiii de  lograr iriayor cficieii- 
cia y seguridad eri tari delicada tarea.  
Surge as í  la Moderna C:ciitral d e  Esterili- 
zacióii, pcrfect:iiiiciitc equipad;i y c o n  
persoiial propio ,  q u e  abastece d e  mate-  
rinlcs estériles a todos  los Servicios del 
Hospital. 

En el Hospital  ;ictiial. cl Servicio de 
EsterilizaciGn se prcseiita biijo d o s  iiiod;i- 
lidadcs: 

; I \  Ce~it~-; i l i~;iciOii  '1'otal: e11 I; I  (kiiti-;iI 
d e  Estei-iliz;lci61i se rciiliz,rii toci'is I,is c:;i- 
p ; ~ s  de  liiiipiczii, clcsiiifccciiiii, pi.ctp;ir;i~ 
cióii y ;1coiidicioii;iiiiiC'iito (le los clistiii- 
tos  iilatcri;ilt,s 1. postci-ior c'ctcriliz;iciOii. 

b j Ckiiti-;ilizaciOii I),ii-ci:il: se . i t  cpt , i  
c i i~~i ic lc~ f;11t'1 cl c~l~~ip; i i i i ie i i tc )  ~itiecii:itl(: 
para 1;i liiripicza y dcsiiifccci011 pi-c%\.i,r d c x  

los iilatcri;ilcs; e1 pcrsoii,il cs C S C , ~ ! , ~  o 1;i 

plaiita fisicn iii,idccu;ici,i2 . 

VL NTAJAS L ) L  LA ( ' E N 7  ll A l  17c\( I O N  I ) t , l  

SEKVICIO 

l,as vcnt'ilas de  u11 S i s ~ c r i i , ~  (:ciiti.;ili 
z;icIo i - i ~ t l i c : ~ ~ ~  cii L I I I  s i i i ~ ~ i ! ~ i i  iiici-~:~iic~iir~) 
clc la cficieiici'i, 1;i ccoiiorii i , i  y 1;) scgiii-i- 
d a d i  . 

E1 sistciiiii deviciie iii;is otic.i<,irtc co-  
iiio coiisccuciicia de :  ;i:  la iiiiit'icacibii dcl 

cri terio d e  Iiis Ti.cnicns d e  Lstci-ilii,icióri 
y 1;i prcp:ir;icióii clc iii,itcsi,iles y L i  1:i 

coiiscrv;iciOii v iii;iiitciiiriiiciito cli. los E:- 
q ~ i i p o s  cii fc~i-iiia cciri-ect;i. por ticrsc,ii;il 
ti.ciiicaiiicritc iidicstr:iclo p;ir;i uii,i iiicjor 
vigi/:iiicia y coiitro13 . 

Es adeni;ís niiiclic, irii;s cc-oiicíiiii(-o, 
pues :  21) se evita 1;i diil~lic;iciOii tlc l o s  
tcriliz;idorcs, ccluipos tic elcv,ido cos to ,  
11) el trabajo es sisteiii,iti;racio, con  iriiiyor 
rciidiiiiiciito y ccoiio:iiíii del pcrsoiial y 
~ i i i  iiiejoi- aprovccliaiiiiciitc~ d e  los eiliii- 
1'0s cstcriliz;idores y c j  se ecoiioiiiiza i i i ; i -  

tcrial, reducieiido los costos,  por riistiii- 
iiiiir 1'1s reservas iiitiivi<iii;ilcs d e  c;id;r 
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Servicio3 . 
Fiiialiiiciitc se privilegia la ~('<~rcr-iticici. 

por con ta r  coii: a )  persorial auxiliar coi1 
adicstrariiiciito ticccs;uio para la funcibii 
específica d e  esterilización, b )  u11 profc- 
sioiial uii?vcrsitario capaci tado,  el Farriia- 
céut ico ,  a cargo d e  la I)irccci6ri dcl Sci-- 
vicio y c )  coiitrol profcsio~i:il d e  las téc- 
nic;is del proceso.  csterilida(i d c  los niate- 
i-iales y su lapso d e  vciiciiiiiciito. 

O I < ( ; A N I Z A C I O N  I3E U N  S E R V I C I O  

I)E E S T E  t l l L l Z A C I O N  <:ENI'I<AL 

1 : sp~~c- io  f ;'si<-o 
I,;I Centr;il d c  f'stcrilizacibii dcbc  es- 

tar iibic;icla cii uii;l planta di, buena vciiti- 
I~ici61i. coii il~iii!iri;~cibii ii:it~ir:il y poseer 
iiria c o i i e ~ i 6 1 i  ciirccta coi1 ~ u i r ó f ; r i i o ,  Te -  
r;ipia Iiitciisiv,~. I>artos y Eincrgeiicias, 
Servicios coi1 iii;lyor iieccsiti;id de  uso d e  
iiiatcrial cstcril. Adcrii;ís debe  existir L I I ~ C I  

fli~id,i coiiiuiiic;iciOii cori la Ceiitral d e  
Abnstcciiiiicritt) (F:iririaci;i o 1)epósito) y 
I'rocesaiiiiciito ( i , ; i v ; ~ d e r o ) ~  . 

I,;i superficie total  dcpciidcrá del  níi- 
iiicro de  c;irii:is ( 0 , X O  in2 Ica i i i ;~) ,  t ipo  d c  
t-lospit;il (de  Ag~idos ,  Cr6ilicos, Elspcciali- 
~ a d o ,  (;eiicr;il, I iitcr,.oiial, Zoii,il. Sub-  
~o i i : i l .  Local, c t c . , ,  iiúiiicro y t ipo  d e  i r i -  

tcrvciicioiics quirUrgicas, actividnd d e  'T'c- 
i-apia Iritesiv;~, uso  cic iiiatcri;il dcsc;irt,t- 
blc, c tc .  

Eri el esp;icio físico to ta l  d c  la C:cii- 
ti-al d c  Esterili.c;ici?ri, se difcrcriciaii tlos 
zorias bien detcriiiin;tdas: .Ir(.<i .iirc-i<l y 
.-1 r .c2<l  lirr,/)icr. en t r e  las cu;ilcs iio debe 
existir circu1;icióii c r ~ i ~ , i d ; i  d e  pcrsoiial. cl 
qcic iiiitcs d e  p;is;rr ;il Arc;i 1,iiripi;i debc.r,í 
ducliarsc y vestirse coi1 i-op;is cspcci,iles, 
coii 1;is cualcs iio podrii circul,ir por cl 
resto clcl Hospit;il. 

Ariib;is árciis (suciii j Iiiiipia) dcberáii 
estar scctoriz;id;is d e  :icuerdo a 1:i coiii- 
plciid.id del Hospital. ;i firi d e  scparar las 
distirit,is ;ic i i ~  i.i;icies. 

El Optiiiio gi-;ido d e  sectorizacibii co- 
rresporidc ;11 siguiciitc cqucii ia:  

a )  Sector  d e  rcccpcióii y coii tralor d e  
niaterialcs. 

t>! L,;iv;ido v dcc~ i i t ; i i i i i r~ ; i c ió~ i  d e  iiis- 
truiiiciital quirúi-gico. jcriii+is y agiijas 
Iiipodérinic,is. 

c )  I,ava<io tic ~i i ; r i i tcs  y irintei-i;il ter- 
I I ~ ~ S C I I S ~ L ~ I C  ) sec~ ido  posterior.  

(1) Sector  de  cl,il~c>r;iciOii (.!c. iiiatcri;il 
t c ~ t i l  iio rccu1>c:-,il~le: g,is,is. ;ipOsitos. 
veiitlas. c t e .  

Estos s c c t ~ i - c s  ~ l c i ~ ~ r ~ í i i  c i , i i t , i i -  L O I I  

i i~cs~ic i~is  cic s i - , ~ ~ i i t ~ )  liso o ~ i ~ ~ i ¡ c i ; i ~ ~ ~ i s .  ;)i!<\ 

tiis C!>il ;LgLl', t'i-íil y c;11ic11tc. lllcs'is d', tor- 

liciite. 
1 r(j(1 ¡itr~\~iti: 

;I; S<il:i tic Estci-iliz;iciOii. 
13; 1)epOsito y Eiitrcg:~ d e  .'iintei i . ~ !  

estci-il. 
Cii cst;i / o i i ~  se cztrciri;ir;íii Icjs i-uitin- 

ili), ;I t'iri tic. pre\.ciiir tod;i posible cc,iit,i- 

se Filtrar el ;iii-e iic ciitr,iii,i .I l,i ~i i isi i i~i  S I  

fuei-;i tlc)siibc por filti-os ,ihsolutos  ti!)^ 
HCPA , corit,rr:i coi1 c;iiitid;id siificic~iitc~ 
d e  láiiipnras U V .  q u e  se preiidcr5ii poi- 1,i 

iioclic para perriiitir su accióii b,ictei~ic~iii,t 
y el personal usará uii ~ii i ifori i ic~ csl>cci,il 
(cofia.  barbijos. ;;iinbos cspcci,rlcs, bot,is 
d e  l i c ~ i . z o \ ~  . 



El diiriensioiiaiiiiei-ito d e  
las dcpei~dei ic ias  d e  uiia Centra l  d e  Este- 
rilizacibri, scgúri las Norriias d e  Esteriliza- 
c i í~ i i  del Mitiistcrio d c  Salud d e  la Na- 
cióii2 es el siguictitc: 

Area Arca 
Sector* propor- porcen- 

cional tual 

l .  Sector y liiiirir/;i de  
M;rteri,rl Sitcio: 118 12.5OIo 

2.  KecepciOii y Ac(riiicioria- 
tiiiento d e  M;rtcrialcs para 
csteriliiar: 112 50,0°10 

3. t:rterilizacióri propiamente 
<liclia: 118 12,j0Io 

4 .  Aliriaceri;iinieiito y entrega 
dc rnaterial esterili7ado: 11.1 25,0°10 

- 
1.0s pasl los  tic ~ri-~i i l .~ciOir .  I>.rrios y ves tu~r ios .  o t i i i -  

i i ~ s  .idr~iiiirstr~trv.is. sc 11.1ii iorisidcrado corno "esll:~cio 
~ 1 l ~ l c l - t o ~ ~ ,  

Confornie  a las Norrrias d e  Esteriliza- 
cióri emitidas e n  1983 por el  Miriisterio 
d e  la Pcia. d e  Buerios Aires4 ,  el  Servicio 
d e  Esterilizaci6n d e  u n  Hospital Sub-  
zona1 debe  sectorizarse d e  acue rdo  al si- 
guiente csquerna:  

.Ircii. s u c i u  

1 ) Recepción de  Material 6,OO rri2 

2 )  Preparación de  Instrurncntal 8.25 ni2 
3) PrcparaciOn de Material Textil 8 , 2 5  ir12 
4) IJarios y Vestuarios 4 ,20  ni2 
5 )  Oficina J e f e  12.25 rii2 
6 )  Vestuarios Hombres y Mujeres 10.50 ni2 

.4reu liml,ici 

7 )  Estcril izaci~ii  20.25 ni2 
8) 1)cpósito de Materi'il Estéril 15.75 r r i 2  

Pasillos de Circi11:ccióri e .  s. 

Sur>c~rfic-i<, totii.1: 84:1í i r i 2  

ESQUEMA: 
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Iiq1lipo.s tle c~stc.ri/iicicióri y ulirx-os 
El cquipanzicrito irnprcsciiltiible para 

cualquier Central de Esterilización, que 
permita procesar todo tipo de material, 
cstá constituido básicamente por: 

1 )  li.stc,rilizcztlorc~s uzctorri~íticos por 
vapor tic. apctl u prc'siórz cor! si.stc~nu <!C, 

.sc~-ado y ~ ~ u c í o .  Con funcionamiento au- 
tornático y / c  nianual. Procesa materiales 
tales conro: instrumental dc acero inoxi- 
clal~le, textiles, líquidos, gomas, vidrio, 
etc., cn difercrites ciclos p r ~ ~ r a n i a b l e s .  
I,a duración total de un ciclo varía cntrc 
20 y 40  minutos, siendo las temperaturas 
de trabajo 121 y 134  O C  gencralmcnte. 

2) llstl, fus corl circlr /ación firzcldu cit. 
uirc culi(~ritc,. Con termorregulador y "ti- 
~nc r " .  Procesa materiales termorresistcn- 
tes (soportan temperaturas altas, mayo- 
res dc 160  OC): instrumental quirúrgico 
en material de vidrio, polvos, 
sustaricias oleosas, etc.  Los ciclos son au- 
tornáticos y duran cntre 3 y 5 lloras. 

3 )  f:.stc~riliiatiort,s por óxiclo tic, c ~ t i l ~  
rlo, con  t&criicu tic iv.zcío y sistc,rna dc, 
dc~~as i f i cac iórr .  Para rnatcriales ternio- 
sensibles: prótesis, sondas, cánulas, caté- 
teres, instrumental, jeringas, agujas, cepi- 
llos, material de vidrio, etc.  Los ciclos de 
esterilización son automáticos y duran a- 
proximadamente 3 horas. Además el ma- 
terial dcbe sornctcrse a una ventilación 
forzada a 50 OC durante 8 horas y man- 
tenerse otras 24-48 horas en depósito 
bien ventilado para eliniinar cualquier 
posible resto del gas. 

Existe un crjir iputriictrtu arrcxo, no 
inipresciridible, que perrnite el lavado 
y desinfección del material reduciendo 
su carga microbiana inicial y dejárldolo 
en condiciones de ser esterilizado, pues 
sólo tendrá éxito un buen proccso si se 
parte de un material cori menos de 106 
rriicroorganismos por unidad a csterili- 
zar. Este ecluipamiento adiciorzal peririitc 

el ahorro de tiempo y trabajo del pcrso- 
nal, brindando mayor eficiencia y seguri- 
dad operativa al proceso de esterilización 
y está constituido por: 

1 ) Miqi4iiio coinbirrutiu tic. luvutio 1 4 1 -  

trusí>v~ico, cori i ~ i ó t l i ~ l o  tlc, ciljlr~zpir c o ~ l  
aguu u prc.siót7 y rriódulo dtl .st,catlo u ccl- 

lor ratliaritc. Para decoritarninar instru- 
mental quirúrgico, jeringas. agujas, acce- 
sorios de máquirias, etc., cjuitarido cual- 
quicr niatcria cxtraiia: sarigre, proteínas, 
residuos orgrínicos e iiiorgáiiicos. ctc.  La 
acción se logra por rriedio de dispositivos 
elcctrOnicos con una  elevada C-ccuericia 
de ondas ultrasbriicas que crean una ca- 
vitación, formándose rnilloncs de burbu- 
jas rnicroscópicas (1 prn) que arraricaii 
los materiales adlieridos a los objetos, en 
todas sus cavicíades, produciéndose una 
lirnpieza profunda4 . 

2 )  i\lciyriir/tl /iz11ticlor~i. .,,c,c-ilclorc~ y c , t r r -  

ro/~~tltiortz t i t ~  <qi4tl1itc,.s t i<,  ~ c ) t r i t ~ .  Fiicilit;~ 
esta tarea. 

Adernás de los estcrilizadorcs y aiie- 
xos, toda Centrdl de Esteriliracií~ii cicbc 
coiitar con otro equipamiento ~ d c c u , i d o  
a las actividades desarrollada:; en 1'1 
misma. 

Según las normas de Esterilizacibn 
del Ministerio de Salud de la Pcia. de 
Buenos Aircs4 , para una Central de Estc- 
rilizaci6ri de uri Hospital Sub--zona1 se 
iiecesita : 

1 ) f:stc,ri/izciciórr: 
Un autoclave de acero inoxidable, 

automático, con puerta deslizante: nietii- 
da de cárriara: 60  x 60 x 120  ciii siiriiliir. 

Una  estufa de acero inoxidable, iiiito- 
mática. con circulaci6n de aire forzado: 
medidas de cániara: 127  x 76 x 86 cni o 

similar. 
Uri esterilizador a crípsula de Oxido 

de etileno; medidas de cániara: 20 cin de 
diámetro por 40  cm de largo o sirni1:ii-. 



2 )  L)<,ph.zito: u n  solo ecliiipo d e  cada c1;isc. se prefiere 

t-staiitería d e  fóriiiica o ~r ie ta l ,  d e  40  1;i tiuplicacibii d e  los tiiisiiios, a fiii tic iio 

ciii d e  arlclio y 30 crii d e  scparacióii eri- iiiterruiiipir el  riornial fuiicioii;iriiieiito 

trc c;id:i u~ic).  de1 Servicio e n  c;iso d e  f;illa o rcparacióti 

3 !  I)i.c~l~~~r<u.icíir i /c '  ~ i ~ t ~ t c r i t ~ /  t(,.vti/: d e  lilgíiri apara to .  

Uiia iiics;i de  f(>rriiica o inrírtnol de 
7 111 S 1 111. 

Artii;irios y cst'iritci-ías d e  f;)riiiic;i. 
0 0 s  i i i i iqu~ii~is d e  cor tar  gasa. 
IJii; i  cuii loti~ia para cor tar  papel. 
¡)os rii;íquirias ;ibrocli;ldoras cléctri- 

c;is. 
Ur i ;~  tijer'i d e  ~ ; i s t r e * ~  dos  dc  c c ~ t u -  

rcr;i. 
4 )  j(,í<ztl~r.cl: 
LJri escr-itorio d e  rii;idcra, iiict;il o 

f0r111ic;i. 
Uiia in;íquiria d e  escribir. 
I:staiitcrí;is y iiriii:irio. 
3 )  l ) r ( , l ) ~ ~ r ~ ~ < ~ i ~ ' ) i r  c/c, l / ~ . \ . t r ~ í t ~ ~ c i ~ t ~ i /  y '\1'1- 

t(~rl(11: 
Mesiicias d e  iri;iriiiol o fórniica. 
Estaiitcrí,is d c  f6rniica o iriet;il. 
IIos iiiiiluiri;is a'urorliadoras eléctri- 

cas. 
U I ~ ; I  te1-11~oscll;~dor;1. 
Si bici! p.ir;i Estcrilizacihn se iridica 

lic~crtrsos /liriri<~iros. 
I,;i calidad y caiitid;id d e  tareas téc- 

nicas desarrol1:id;is cii I:i Cciitr;il d e  Estc- 
rilizaci61i dcteri i~ii i : i i~ la hctcrogc,rieici:id 
del personal: prcrfcsioii,llcs. au\iliCirc~s y 
tCct1icos de  estcriliz,tciOti, iiiuc,iiii,is 1. 
;idniinistrativos. 

El Je fe  del Servicio i1cbcr;i sei- uii 
profcsic)rial Fariii;icéutico scgúii 1 0  i iiJi- 
caii las iioriiias cii vigeiici:i4 !- tic acucr (lo 

ii 10 discutiiio eii clistiiitos C;oiigi-esos Na-  
ciori;ilcs e ¡iitcrii,icioii;ilcs5 . ~ C I  q u e  C I  
IFariiiac6utico, por su t'or iiiCici;,ri cieiitífi- 
c:i v técriic;~. L'S el iii"Is c.,ip;icitncio p;ir;i 
dirigir Ins cs ter i l i~acioi ics  cii L.! riicdio 
liospitalario y ctciiiás (:ciitr o.s (le S;iliici. 

Las Noriiias d c  Estct-ilizaciOr! iici hli- 
riistcrio d e  Sirlucl d e  I;i I>ci:i. tic B t i ~ ~ t i o s  
Aii-csJ i~idic:rii p ~ i - n  uii t-fosl~it:il Siib- 
zoii,il el siguiciitc pcrsc)~iaI: 

Cargo (:;rn tidad !<equisiros F~iricióii 

PEKSONAL PROFESIONAL Y 'TE<:NICO 

P1,iriificar. orgaiiizar, evaluar y 
dir-igir I;i Ccritral de EsterilizaciOri. 

Sirp(.ri~i.sor 1 Técnico en Esteriliz~iciOn Supervisar la Sección de  Kecepcióii 
de iiiirterial y enti-ega de ntateriiil 
estCril: Ericargado de I>epósito 

4 Técnico eii Estcrilizacióri Manejo de l»s aparatos de 
esterilización. 

:lrrxili'ir tc;c,iic<~ 8 Auxiliar de  tsterili7ciciÓn Preparacióri del rii,iterial texti l ,  
preparacií'ri dcl iiiaterial a ester ilizcii 

. - l i / t t ~ i ~ ~ i . < t r ~ i t i ~ l c )  I S e c ~ ~ r i d . ~ r i ~  c ~ r n ~ l ~ t o  7'.1i-e;ts adininistrativas y est: i t i íst i i~~ 
. .. 

w 
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Or<(rtli~igrdrrltz nor jerarquía fuiiciona corrio S'il<r depen- 
La estructura y nivel de una Central diente del Servicio de Farmacia. 

de Esterilización dentro del Hospital, A contiriuacióii se esquematiza el Or- 
guardaii estraclia relación con la corn- ganigrama corrcspondieiitc a un Hospital 
plcjidad de! misnio. El mayor nivel es el Sub-zoiial, conforirie a las Norrri;is de Es- 
de Scrilicio, para Establecimientos zoria- terilización del Ministerio de S;ilud de la 
les c 1nter~o11aIes, dotide depende direc- Pcia. de Buenos Aires: 
tanierite del Departamento de rliagnósti- 
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CONCLUSIONES dos, cróizicos, especializado, c tc . ) .  tipo y 
Las Nortnas de ~ster i l ización del Mi- cantidad de iiitervencioncs quirúrgicas. 

nisterio de Salud de la Pcia. de Buenos posibilidad de uso de material descarta- 
Aires iridican que para u11 Hospital Sub- 
zona1 la Ceritr;il de Esterilización debe 
funcionar coiilo Sala de Servicio de Far- 
niacia. 

Esta clasificacii>ii sólo coiisidcra la je- 
rarquía y jurisdicciOn del Hospital, pero 
es la rnayor o iiieiior necesidad de iiiate- 
rial estéril la que en íiltiina iiistancia de- 
tcriiiiiinrá la coriiplejidad y jerarquí;~ de 
la Central de EsterilizaciOn, dependiendo 
pri~ici~~il i i ier i tc  del tipo de Hospital (agu- 

ble, rnoviniiento del Servicio de Urgeri- 
cias, etc. 

Si tenernos, por cjeiiiplo, u11 Hospital 
Sub-zona1 de Agudos que cucnt,j cori to- 
dos 10s Ilcpartameiitos y Servicios que la 
Ley de Carrera Profesional Hospitalari;ih 
indica para un Hospital Zoiial, coii graii 
rnovi~nieiito del Servicio de Urgenc i ;~~ ,  
con uso restriiigido del inaterial dcscart;i- 
ble, coi1 uria Plaiit;~ Quirúrgic;~ iniportnii- 
te yLic cictcriiiiiic uii elcv,ido i~únicro  clc 



iiitervciiciorics q~iir í irgicas sernaii;iles, cori 
~ i r i ; i  ocup;~cibii  perniaIiente d e  nilís del 
8 0 0 i 0  tic sus cxirias y uri ariiplio radio  d e  
ir1 t ' l~ici ici ;~,  estas c;ir;ictcrísticas 110s iri- 
dic;iri 1;i riccesict;iti diaria d e  u n  gran volu- 
iiicii de  riiatcri,il estéril y en  cc>iisecueii- 
ci,i tlc uii ritriio iii;isivo dc traLi;ijo por 
parte d e  1:) (:eiitr,il dc  Csterili?acióii. I'or 
1 0  t;iiito clclici~"i corit;ir coi1 uri plaiitel 
pi-opio de  pciw)ii~il espcciCilizado p;ir;l 
c;1<1;1 1111:1 d e  1;ih t,ire;is v gozar c k  I;r au to-  

iioriiía iicccsaria para uri deserivolviiriieii- 
t o  (liiiiinico q u e  le periiiita cuinplir efi- 
cientciiiente coi1 tan delicad;i tiirea. Esta 
t ~ l , t ~ ) ~ l o t ~ ~ l ; ~  ~ 0 1 ~ )  se logra jerarcluizniido la 
Ceritral d e  Esterilizacióii ;iI ~ i ivc l  d e  S c r -  
ilicio. 

Por o t r o  lado se favorccc al Servicio 
d e  F'arniacin, cluit;iiido tiel iiiisiiio uiia 
coiiipleja seccióii q u e  reprcsc1it;i uii pro- 
blcnia ri~lís :I los v;i cxistciitcs. d;iti,i 1:i so- 
b r c c ; ~ r ~ a  clc tr;ib;iio eii esti, Sc\rvic.io. 
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